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Meet the Expert
Soluzioni pratiche per il Medico di Medicina Generale

RAZIONALE SCIENTIFICO
Le malattie acute e croniche delle vie respiratorie sono diventate negli ultimi anni fonte di confronto tra MMG e 
specialisti su diversi aspetti di queste patologie. In particolare, in questa serie di webinar, organizzati in forma di 
talk show in cui vengono poste allo specialista e discusse insieme una serie di questioni inerenti le tematiche 
emergenti della riabilitazione respiratoria, dell’antimicrobico resistenza e uso appropriato di antibiotici, le 
condizioni respiratorie caratterizzate da ipersecrezione bronchiale e la terapia più appropriata per le flogosi 
delle alte vie respiratorie e della sintomatologia dolorosa con particolare attenzione alla differenziazione di 
trattamento tra il dolore acuto ed il cronico, alla sede ed alla causa del dolore. La formula utilizzata favorisce 
l’apprendimento attraverso scenari dinamici ed interattivi. Gli eventi hanno l’obiettivo di fornire risposte 
esaurienti a problemi di frequente riscontro nella pratica clinica quotidiana e risulteranno particolarmente utili 
per i giovani MMG. Durante il webinar verranno proposte alcune brevi domande interattive per coinvolgere 
attivamente i partecipanti e stimolare la riflessione condivisa sulle scelte cliniche più appropriate. I risultati 
saranno commentati dalla Faculty.

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Ignazio Grattagliano
Giunta Esecutiva Nazionale SIMG, Vicepresidente, 
Medico di Medicina Generale, Bari

OBIETTIVO FORMATIVO 
Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura

SCANSIONA IL QR 
CODE PER ISCRIVERTI



TALK SHOW 
Riabilitazione 
polmonare
11 settembre 2025
ore 18.30-19.30

Moderatore: F. Lombardo

 Definizione, obiettivi e benefici 
	 ed evidenze scientifiche a supporto
 Quali eventuali terapie integrative agli esercizi  
di riabilitazione e quando?

 Quali le tipologie di pazienti idonei? 
 Quali sono gli strumenti di screening e valutazione clinica?
 Indicazioni pratiche per il Medico di Medicina Generale: 
come integrare la riabilitazione polmonare  
nel piano di trattamento. La comunicazione  
con specialisti e centri di riabilitazione.

 Introduzione agli esercizi di base con video dimostrazioni
 Come integrare l’attività fisica nella vita quotidiana?

Relatori: F. Lombardo, M. Maniscalco, E. Tron

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione 
evento (disponibili online dal 12 al 14 settembre 2025)

FACULTY 
Fabio Lombardo, Medico di Medicina Generale SIMG, Palermo
Mauro Maniscalco, Professore Associato in malattie dell’Apparato 
Respiratorio, presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia 
dell’Università Federico II di Napoli. Responsabile U.O.C. Riabilitazione 
Respiratoria degli Istituti Clinici Scientifici Maugeri SPA, IRCSS di Telese (BN)
Eleonora Tron, Medico di Medicina Generale SIMG, Torino

TALK SHOW 
Antibiotici 
e microbiota
18 settembre 2025 
ore 18.30-19.30

Moderatore: G. Ciancarella

 Quali effetti degli antibiotici sulla 
	 microflora batterica intestinale?
 Quale probiotico e quando nel paziente sottoposto 	
ad antibioticoterapia?

 Il microbiota e l’antimicrobicoresistenza
	  Quali antibiotici sono di prima scelta in un paziente 
giovane con CAP (Polmonite Acquisita in Comunità)?
	  Quali antibiotici sono di prima scelta in un paziente 
anziano con CAP (Polmonite Acquisita in Comunità)?

Relatori: D. Castaldi, G. Ciancarella, M. Meschiari

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione 
evento (disponibili online dal 19 al 21 settembre 2025)

FACULTY 
Domenico Castaldi, Segretario Regionale SIMG Molise, Medico di 
Medicina Generale, Isernia
Giulia Ciancarella, Macroarea SIMG della Promozione di Salute e 
Prevenzione, Medico di Medicina Generale ASL RM 2, Roma
Marianna Meschiari, Infettivologa responsabile della stewardship 
antimicrobica e Controllo delle Infezioni correlate all’Assistenza 
dell’Azienda-Ospedaliera Universitaria di Modena



TALK SHOW 
Ipersecrezioni 
bronchiali
25 settembre 2025
ore 18.30-19.30

Moderatore: F. Talato

 Come approcciare le condizioni acute
 Quale trattamento per le condizioni croniche
 Meglio fluidificare o cercare di ridurre le secrezioni
 Inquadramento delle bronchiectasie
 La prevenzione delle recidive

Relatori: I. Danese, R. De Tullio, F. Talato

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione 
evento (disponibili online dal 26 al 28 settembre 2025)

FACULTY 
Ilaria Danese, Medico di Medicina Generale SIMG, Bologna
Renato De Tullio, Specialista in Pneumologia Consulente presso IRCCS 
Maugeri di Bari
Fabiola Talato, Referente Medicina di Gruppo Integrata “Guizza”, Medico di 
Medicina Generale SIMG, Padova

TALK SHOW 
La gestione del 
dolore acuto 
nei disturbi non 
differibili
30 settembre 2025
ore 18.30-19.30

Moderatore: N. Grilletti

 L’approccio al dolore acuto deve essere differente  
dal dolore cronico?

 Quale gestione del dolore post-traumatico  
nello sportivo?

 Il dolore post-traumatico nell’adulto-anziano
 La cefalea: gestione oltre i triptani
 Il dolore da flogosi oro-faringeo
 L’artrosi in fase algica: approccio con FANS?
 Quando serve il FANS nella gestione dell’artrite

Relatori: D. M. M. Fornasari, D. Gentileschi, N. Grilletti

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione 
evento (disponibili online dal dal 01 al 03 ottobre 2025)

FACULTY 
Diego Maria Michele Fornasari, Professore Ordinario di Farmacologia, 
Direttore della Scuola di Specializzazione in Farmacologia e Tossicologia 
Clinica, Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina Traslazionale, 
Università degli Studi di Milano “La Statale”
Diego Gentileschi, Medico di Medicina Generale USL Umbria 2, Narni (TR)
Nicola Grilletti, Medico di Medicina Generale, Bari



SCHEMA RIEPILOGATIVO ECM

COME ACCEDERE AI WEBINAR

ACCREDITAMENTO AGENAS ID EVENTO DATA WEBINAR ORARIO CREDITI ECM ORE FORMATIVE

MEET THE EXPERT - SOLUZIONI PRATICHE 
PER IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

Riabilitazione polmonare
454620 11/09/2025 18.30-19.30 1,5 1 ora

MEET THE EXPERT - SOLUZIONI PRATICHE 
PER IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE

Antibiotici e microbiota
454640 18/09/2025 18.30-19.30 1,5 1 ora

MEET THE EXPERT - SOLUZIONI PRATICHE 
PER IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

Ipersecrezioni bronchiali
454651 25/09/2025 18.30-19.30 1,5 1 ora

MEET THE EXPERT - SOLUZIONI PRATICHE 
PER IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

La gestione del dolore acuto 
nei disturbi non differibili

454655 30/09/2025 18.30-19.30 1,5 1 ora

Per partecipare all’evento segui queste istruzioni: 
 collegati a meet-the-expert.it 
 sulla homepage clicca il pulsante ISCRIVITI  
e segui gli step di registrazione 

NB: per partecipare a questo evento è necessario 
essere in possesso di un utente simg.it (soci SIMG) 
learningcenter.simgdigital.it o multipla.cloud 

Se hai già uno dei due account: 
 puoi utilizzare le tue credenziali di accesso per perfezionare 
l’iscrizione all’evento 

Se non sei in possesso di un account: 
 compila tutti i campi richiesti e scegli una username e una password 
 una volta completato il percorso d’iscrizione, il sistema invierà una 
email all’indirizzo indicato contenente un link di conferma 

 clicca il link riportato nella email per attivare il tuo account 
multipla.cloud/learningcenter.simgdigital.it (valido per accedere 
a questo portale) 

A questo punto potrai accedere al sito meet-the-expert.it con le tue 
credenziali, cliccando il tasto ACCEDI 

Una volta effettuato l’accesso scegli il webinar in base alle tue 
preferenze cliccando il pulsante VAI AL WEBINAR e prenota il tuo 
posto cliccando sul pulsante di iscrizione. Il giorno dell’evento 
vedrai apparire in homepage il pulsante VAI ALLA DIRETTA che 
ti permetterà di partecipare al webinar. Al termine della diretta, 
nella pagina di riepilogo delle attività raggiungibile dal pulsante 
ATTESTATI & ECM, per gli utenti che hanno seguito interamente 
l‘evento, sarà possibile scaricare l’Attestato ECM, previo superamento 
del Test ECM, e il Questionario di valutazione evento disponibili 
online come da programma di ogni webinar.
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER

Euromediform S.r.l.
Via A. Cesalpino, 5/b - 50134 Firenze

T. 055 7954228
segreteria@euromediform.it - www.euromediform.it

SOCIETÀ SCIENTIFICA

SIMG - Società Italiana dei Medici di Medicina Generale
e delle Cure Primarie

Via del Sansovino, 179 - 50142 Firenze
T. 055 700027 - 055 7399199

www.simg.it

ACCREDITAMENTO ECM
PROVIDER ID 286 

(i codici di accreditamento sono specificati nello schema riepilogativo) 
L’iscrizione ai webinar è gratuita.
La società Provider Euromediform S.r.l. sulla base delle normative 
ministeriali vigenti ha accreditato i webinar per le seguenti 
professioni e discipline: Fisioterapista - Fisioterapista, Iscritto 
nell’elenco speciale ad esaurimento; Infermiere; Medico 
chirurgo - Anatomia Patologica, Cure Palliative, Farmacologia 

e Tossicologia Clinica, Geriatria, Igiene, Epidemiologia e Sanità 
Pubblica, Malattie dell’Apparato, Respiratorio, Malattie Infettive, 
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di 
Famiglia), Medicina Interna, Medicina dello Sport, Microbiologia 
e Virologia, Neurologia, Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi 
Chimico-cliniche e Microbiologia), Radioterapia.

L’attribuzione dei crediti ECM è subordinata: 
▸alla partecipazione al 100% dell’intera durata dell’attività 
formativa 

▸alla verifica della professione e disciplina tra quelle 
accreditate 

▸alla compilazione della scheda di valutazione evento 
(necessaria per conseguire i crediti ECM. Il questionario si 
sbloccherà dopo averla compilata) 

▸al superamento del Test ECM di verifica dell’apprendimento

Il questionario on-line può essere compilato entro 72 ore a 
partire dalla mezzanotte del giorno della diretta. 
In caso di fallimento del questionario si potrà riprovare fino a 
5 tentativi e sarà considerato superato con una percentuale 
minima del 75% delle risposte esatte

HELPDESK
Per richiedere assistenza tecnica si prega di compilare il form 
cliccando il tasto HELPDESK presente nella homepage del sito 
dell’evento


